
Syndrome des Ovaires PolyKystiques 

1 femme sur 7
est concernée

50%
ne sont pas 

diagnostiquées 

1ère cause 
d'infertilité 
féminine au monde

ENGENDRE DE MULTIPLE SYMPTOMES 

UNE PRISE EN CHARGE PLURIDISCIPLINAIRE 

www.asso-sopk.com

Vous n'êtes pas seule, si vous avez des questions, contactez nous! 

QUELQUES CHIIFRES 

Q U E L S  S O N T   L E S
S Y M P T O M E S  

D U  S O P K  ?

Pilosité

Douleurs pelviennes 
et musculaires

Chute 
de

Cheveux 

Prise/perte 
de poids Baisse de libido

Graisse/
Cholestérol

Taches 
brunes sur la peau 

Humeur
changeante

Insomnie

Absence/
Régles

irrégulières

Insulino-résistance

Migraine Infertilité

Dépression

Anxiété

Fatigue

Acné

contact@asso-sopk.com

Si vous êtes concernée, n'hésitez pas à consulter votre médecin,
Une prise en charge est nécessaire. 


